
ETERISK OLJA
ROSENTRÄ BLAD -  EKOLOGISK
Medkänsla - Mjukhet- Frigörande

                 PRODUKTDETALJER
Botaniskt namn: Aniba roseaeodora
Kvalité: Ekologisk kontrollerad odling och produktion
Ursprung: Brasilien
Utvinningsmetod: Vattenångdestillering
Använd del av växten: Blad              
Kontroll av ekologisk kvalité: ECOCERT
Storlek: 5 ml
Biokemisk profil (huvudsakligt naturligt innehåll): 
linalol och alfa terpineol
Doftbeskrivning: örtigt blommig, mjukt pepprig, söt trädoft 
Flyktighet: mellannot

 EGENSKAPER
• Det naturligt höga innehållet av linalol i rosenträ gör den till en bra eterisk olja vid 

infektion. Den kan vara verksam mot bakterier, virus, svamp eller parasiter.
• Antiseptisk och bra för hudvård t.ex. vid akne och ärr. Bra för känslig och åldrad hud.
• Den har en upplyftande och livgivande energi med en balanserande effekt på hela 

nervsystemet. Bra vid stress, oro och nedstämdhet. Kan lätta på huvudvärk.
• Bra vid meditation och själslig läkning. Med en lugnande effekt utan att vara sövande 

öppnar den vårat inre öra mot kreativitet och skapande i alla dess former.

Att djupt andas in rosenträ stimulerar känslan av att befinna sig i en annan värld, en värld 
där hjärtat vet att vara öppet med en känska av vildhet och frihet. Det stärker bandet till 
vår inre natur och vi kan även se naturen runt omkring oss med en ökad medvetenhet.

Lokalbehandling
• i massageolja
• kompresser
• bad
• salvor
• hudvård

Inhalation
• direkt inhalation
• doftlykta 
• elektrisk diffuser
• ånginhalation  

ANVÄNDING
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Säkerhet 
Inga kända risker vid an-
vändning av rekommende-
rade doser.

Ovan råd är holistisk friskvård för friska individer och ersätter inte läkemedel 
eller medicinsk vård.


