
ETERISK OLJA
ROSENGERANIUM BOURBON -  EKOLOGISK

Säkerhet - Innkännande - Intimitet

                 PRODUKTDETALJER
Botaniskt namn: Pelargonium x asperum
Kvalité: Ekologisk kontrollerad produktion
Ursprung: Madagaskar
Utvinningsmetod: Vattenångdestillering
Använd del av växten: Blommor 
Kontroll av ekologisk kvalité: ECOCERT/ESR Fair Trade
Storlek: 5 ml
Biokemisk profil (huvudsakligt naturligt innehåll): 
citonellol och geraniol
Doftbeskrivning: grön, frukig, söt rosaktig doft
Flyktighet: mellannot

 EGENSKAPER
• Generellt stärkande och kärlsammandragade för huden. Bra för alla hudtyper då den 

fungerar balanserande för hudens talgproduktion.
• Antiinflammatorisk verkan gör den bra även vid exem, psoriasis och akne.
• Kan underlätta vid PMS och menopaus tack vare sin hormonbalanserande verkan.
• En reglerande effekt på nervsystemet ger en bra lindring vid stress, nervositet och oro 

tack vare dess lugnande och upplyftande inverkan.

Rosengeranium verkar genom sin doft som ett afrodisiakum tack vare sin, i sig sjäv, sen-
suella och befriande natur. Idealisk för perfektionisten och arbetsnarkomanen som glömt 
fantasin, intuitionen och känslans erfarenhet. 

Lokalbehandling
• i massageolja
• kompresser
• bad
• salvor
• hudvård

Inhalation
• direkt inhalation
• doftlykta 
• elektrisk diffuser
• ånginhalation  

ANVÄNDING
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Säkerhet 
Inga kända risker vid an-
vändning av rekommende-
rade doser.

Ovan råd är holistisk friskvård för friska individer och ersätter inte läkemedel 
eller medicinsk vård.


