
Ovan doseringsråd är friskvård för friska 
individer. Använd inte eteriska oljor vid 
graviditet, amning och epilepsi utan att 
rådfråga expertis inom eteriska oljor.

Orchid Essence of Nature AB
Telefon: +46 (0)21 33 01 31
Webbsida: www.orchid.se

E-post: info@orchid.se

©

Skapa din egen doftkombination
- dosering för eterisk olja

Antal droppar
eterisk olja.

Ekologisk 
vegetabilisk 
olja eller 

annan vald bas 
(ml)

3 % 2 % 1 %

ANVÄNDNING
DEL AV KROPP

T.ex. rygg, fot
HELA KROPPEN

T.ex. kroppsolja
ANSIKTE

T.ex. ansiktsolja

PUNKTVIS

OUTSPÄDD
Lavendel fine och 

tea-tree. Alla övriga 
ska blandas ut. 

AIRSPRAY DUSCH- &
BADPRODUKTER

VUXNA & UNGA PERSONER, 12 ÅR OCH UPPÅTFÖR VEM?

2 % 1 % 0,5 %

ANVÄNDNING
DEL AV KROPP

T.ex. rygg, fot
HELA KROPPEN

T.ex. kroppsolja
ANSIKTE

T.ex. ansiktsolja

BARN, ÅLDER 4–12 ÅR, ÄLDRE/KÄNSLIGA PERSONERFÖR VEM?

Max dosering %

Antal droppar
eterisk olja.

Ekologisk 
vegetabilisk 
olja eller 

annan vald bas 
(ml)

Max dosering %


